Каму я знаю давно, родилась в Краснокамске. И всегда не перестаю любоваться этой рекой.  Когда гуляю по набережной, иду в школу или просто выглядываю из окна. Она красивая и очень разная.
Весной - бескрайняя, как море. Затопив низкие берега, стремительно и быстро катит она свои воды. По утрам туман окутывает Каму белой дымкой. Он скрывает берега, и изредка плывущие суда. Летом она сверкающая, веселая. Слышны пронзительные крики чаек и визг купающихся детей. В эту пору берега пестрят отдыхающими. Теплая вода, ласковое солнце, золотистый песок. Что еще нужно счастливому человеку? С наступлением темноты загораются бакены и огоньки проплывающих судов. Только поздно вечером она затихает, начинает засыпать. 
Осень раскрашивает, золотит берега, покрывает водную гладь рябью. Позже, сначала у берегов, появляться цветы-льдинки. Их становится все больше и больше. А вот уже появились целые ледяные поля. Наступает зима и прячет реку под белоснежным покрывалом. Только белая полоса, на которой нет ни деревьев, ни домов, напоминает: здесь подо льдом спит Кама. Не меняются только рыбаки, они всегда на реке. 
Старшее поколение краснокамцев, наши прабабушки и прадедушки видели Каму другой. Была она не такой широкой. Тогда на противоположном берегу располагалась деревушка. Ее перенесли в другое место, спасли от затопления. Тогда реку перегородили плотиной, построили гидроэлектростанцию, появились водохранилища. Нам рассказывали, что по реке сплавляли лес в плотах. Много их рассыпалось, купаться в реке, переплывать её на лодке было опасно. 
Камские берега то высокие и крутые, то пологие разукрашены лугами. Здесь увидишь лютики и ромашки, незабудки и мать-мачеху. К самой воде подступают ивы. А то и сосновый бор на горе покажется. Такой же, как у нас в Краснокамске.
Рыбаки уверяют, что в Каме и ее притоках водится много разной рыбы. За последнее время многие виды стали редкими. У нас ловят щуку, окуня, щеклейку, сорожку, красноперку, редко судака. Хорошая рыбалка в устье притоков Камы, у нас это устье Сюзьвы в Курановке. Здесь можно встретить бобров, выдр, уток. Заядлые рыбаки уверяют, что встречались с цаплями. 
Бывая на реке, всегда надо помнить – она живет по своим законам. Их надо знать и соблюдать. Это может сохранить человеку жизнь. У жителей в памяти остались трагические события, когда люди проваливались под лед. Тонули во время ледохода, и просто купаясь. Кама полноводная река, а вода – это стихия.
В жизни каждого из нас, обязательно есть что-то связанное с Камой. Отдых, на берегу, рыбалка, костер, незабываемые путешествия на теплоходах.  А бывает что приходят люди просто посидеть на берегу. Послушать плеск воды. Посмотреть, как волны бьются о берег. Радость общения с рекой остается надолго. Это очень красивая река, но могла быть еще лучше, если бы все относились к ней правильно.
Бывает, Каме приходится нелегко. Она остается полноводной. А вода уже не та, теряет она свои полезные свойства. В Краснокамске вода из Камы не годится для питья и приготовления еды. Заражена и гибнет рыба. Часто и купаться в ней нельзя, опасно для здоровья. Река нуждается во внимании человека.
Каким должно быть внимание? Каждый может не оставлять свой мусор на берегу. Это уже внимание. У нас в городе неравнодушные жители наводят порядок на берегу Камы и в Сосновом бору. Все мы хотим видеть Каму с хорошими пляжами, чистыми берегам. Для этого надо не мусорить нам самим. И река будет нас благодарить.

